Jezyk francuski/wtoski — Katarzyna
Piotrowska - Bluz

Nauka poprzez zabawe i pozytywne motywowanie do jezyka. Lekior zapewnia gry,
materiaty audio oraz ksiqzki ;dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
30 min. (cena 50 zt od osoby)
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk hiszpanski - Marta Oczepowska

Jezyka nie mozna uczy¢ sie teoretycznie. Jezyk lqczy sie zawsze z jakgs aktywnosciq lub
rzeczywistosciq: ,mowie cos i to robie, nazywam przedmiot i go pokazuje”. O tym najlepiej
wiedzg najmlodsi uczniowie i podczas lekcji mogq jezyka hiszpanskiego dotkngg,
wytanczy¢ go i wyspiewaé.

Proponowane zajecia z lektorem:
30 min. (cena 50 zt od osoby)
45 min. (cena 70 zt od osoby)




Pogodne dzieci - Marta Jankowska,
Marlena Rys

Zajecia grupowe rozwijajgce inteligencje emocjonalnq i spoteczng.

Dziecko w atmosferze zabawy, bezpieczenstwa i dobrowolnosci bedzie mogio miedzy
innymi:

- lepiej pozna¢é samego siebie, swoje mocne sitrony, sposoby reagowania w réinych
sytuacjach

- rozwija¢ refleksyjnos¢ i pozytywne myslenie

- rozwijaé empatie i umiejetnosci radzenia sobie z réznymi stanami emocjonalnymi

- uczy¢ sie konstruktywnej krytyki

- nawigzywa¢ i utrzymywaé nowe znajomosci

- przeéwiczy¢ wchodzenie w nowe role spoteczne

- uczy¢ sie aktywnego stuchania i efektywnej komunikacji

- poznawac i utrwalaé sposoby rozwigzywania konfliktow

Zajecia sq prowadzone w formie zabaw, w duzej mierze przy wykorzystaniu metody dramy
stosowanej, ale takie pracy z basniq, réznego rodzaju form artystycznych i relaksacyjnych.
Zajecia prowadzone w grupie maksymalnie 10-osobowej.

Proponowane zajecia:
60 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski - Daria Zych

Lajecia rozwijajgce wszystkie sprawnosci jezykowe - stuchanie, mowienie, czytanie oraz
pisanie, z naciskiem na stowniciwo obowiqzujgce na egzaminie YLE - Starters i Movers.
Sciezka indywidulna dostosowana jest do poziomu i umiejetnosci ucznia, aby motywacja do
nauki jezyka angielskiego stale wzrastata. Cwiczenia z vzyciem technologicznych nowinek,
wiele gier i zabaw ruchowych oraz przyjazna atmosfera pomagajqg przyswajaé wiedze z
jezyka angielskiego w bardzo szybki sposob. Wiem jak wazne jest, aby uczen sie nie nudzit,
dlatego pobudzam jego wyobraznie i angazuje wszystkie jego zmysty, az jezyk obcy staje
sie naturalnym narzedziem w komunikacji dziecka.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)

Jezyk angielski — Daniel Starski

Zapraszam do wspolnych spotkan z jezykiem angielskim. Dla kazdego z etapéw
edukacyjnych proponuje indywidualng wspotprace opartg na rozpoznaniv potrzeb uczniq,
wzmachianiu talentéow i wspdlnym rozwigzywaniu probleméw. Materiaty dobieram zaréwno
do poziomu, potrzeb jak i pasji ucznia. Wspotpracuje réwniez z wychowawcgq, co jest
szczegolnie wazne w przypadku 1go etapu edukacyjnego, gdyz umozliwia intensywniejszq
prace nad problemami o charakterze ogolnym.

Od uczniéw oczekuje jednej rzeczy - pasji. Odwdziecze sie tym samym :)




Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Integracja sensoryczna - lza Owczarek

Zapraszam serdecznie do naszej Poradni psychologicznej na diagnoze i terapie integracji sensoryczne;.
Zajecia bedg odbywac sie w szkole PRO FUTURO w Warszawie.

Integracja sensoryczna - to proces organizujacy docierajace do maézgu informacje ptynace z ciata i
srodowiska. W procesie tym mdzg rozpoznaje, segreguje, rejestruje, interpretuje i faczy te informacje tak, by
mogty by¢ uzyte w reakcji na wymagania ptynace z otoczenia w celowym dziataniu

Objawy

Przyjrzyjmy sie temu, co sie dzieje, gdy niektore elementy procesu zwanego integracja sensoryczna nie
funkcjonuja skutecznie. Moze sie to objawiac¢ np. problemami z:

- przyswajaniem wiedzy

- koncentracja

- koordynacja

- poziomem aktywnosci

- rozwojem

- samooceng

- zachowaniem

POTENCJALNE OZNAKI ZABURZEN INTEGRACJI SENSORYCZNE

- Nadwrazliwos$¢ na dotyk, ruch, bodzce wzrokowe i stuchowe

- Zbyt mata wrazliwos¢ na dotyk, ruch, bodzce wzrokowe i stuchowe
- Zbyt wysoki lub zbyt niski poziom aktywnosci

- Problemy z koordynacja

- Opodinienia w rozwoju mowy lub zdolnosci jezykowych

- Opoinienia w rozwoju zdolnosci ruchowych (mata i duza motoryka)
- Problemy z nauka

- Niska samoocena

- Ktopoty z dobra organizacja

- Kilopoty z zachowaniem
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Zbyt mata wrazliwos¢ na dotyk, ruch, bodzce wzrokowe i stuchowe

Dziecko moze skaka¢, tarzaé sie po podtodze, zderzac¢ z przedmiotami, uderzac innych, taranowac kolegow i
dorostych, przewracac sie, kreci¢ jak bak, potrzgsa¢ réznymi cze$ciami ciata i ogdélnie za wszelky cene szukac
stymulacji zmystowej. Taki malec czesto od razu stara sie zastgpi¢ przerwane doswiadczenie zmystowe
innym, rownie intensywnym (np. po zaprzestaniu na prosbe opiekuna wjezdzania rowerkiem w $ciane malec
natychmiast zaczyna zderzac sie z innymi przedmiotami lub osobami).

Nadwrazliwos$¢ na dotyk, ruch, bodzce wzrokowe i stuchowe

Dziecko czuje sie przyttoczone przez réine kolory, zapachy, dzwieki i dotkniecia innych osob (zwtaszcza
nieoczekiwane lub bardzo delikatne). Na takie bodZce moze reagowac zakrywaniem oczu lub uszu,
zatykaniem nosa, krztuszeniem sie, wymiotami, krzykiem, zastyganiem bez ruchu lub odmowg uczestnictwa
w niektdrych zajeciach czy zabawach. Malec moze sie takze wzdragac przed kapielg, myciem zebow,
czesaniem wtosow i innymi tego typu czynnosciami.

Ktopoty z dobra organizacja

Dziecko nie potrafi utrzymac porzadku na biurku, w szafce lub sypialni, ma trudnosci z planowaniem i
przygotowywaniem potrzebnych przedmiotow i materiatéw, fatwo ulega rozproszeniu i potrzebuje pomocy,
aby doprowadzi¢ dang czynnosc¢ do konca.

Ktopoty z zachowaniem

Dziecko moze nie stuchaé opiekunow, uciekaé, chowac sie przed dorostymi, reagowa¢ agresja lub ,,zamykac
sie” przed swiatem, tatwo wpadac we frustracje, czuc sie przyttoczone odbieranymi bodZcami, nie tolerowa¢é
zachowan innych oséb, prezentowac zbyt niski lub zbyt wysoki poziom aktywnosci, unikac bliskosci fizycznej,
mie¢ kfopoty z perseweracja (powtarzanie tych samych zachowan).

Problemy z koordynacjg

Dziecko ma ktopoty ze swobodnym poruszaniem (dotyczy to zaré6wno matej, jak i duzej motoryki). Czesto
miewa zaburzenia réwnowagi.

Opodznienia w rozwoju mowy lub zdolnosci jezykowych
Opodznienia mogg sie pojawi¢ w wielu sferach takich jak: jezyk bierny, czynny, pragmatyka, artykulacja,
ptynnosé, gtos oraz sprawnos$¢ miesni jamy ustne;.

Opdznienia w rozwoju zdolnosci ruchowych
Opoznienia lub uposledzenia moga sie pojawi¢ w zakresie rozwoju sity i elastycznos$ci miesni, swobody
ruchow, matej motoryki, koordynacji wzrokowo-ruchowej, percepcji wzrokowej itp.




DZIECKO W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

MOZLIWE OBJAWY:

- Nadmiernie sie denerwuje i niepokoi

- Ma wysoka/niska tolerancje na bél

- Brak nawykow dotyczacych snu

- Przeszkadzaja mu niektore ubrania, metki, dotyk niektorych powierzchni
- Jest wybredne podczas positkow

- Moze by¢ bardzo wrazliwe lub ignorowa¢ na hatas w swoim otoczeniu
- Silnie pozada lub nie moze znies¢ niektorych czynnosci

- Slini sie

- Zuje ubrania, kocyk, zabawki

- Jest niezdarne manualnie

- Ma ktopoty z rwnowagg i koordynacja

- Zadna z rak nie jest u niego dominujaca

- Ma niewtfasciwg posture

DZIECKO W WIEKU SZKOLNYM

MOZLIWE OBJAWY:

- Jest nadmiernie lub niedostatecznie wrazliwe na bél/temperature

- Przez wiekszos¢ czasy krzyczy lub szepcze

- Niektore diwieki bardzo mu przeszkadzajg

- Moze miec ktopoty z trzymaniem rak przy sobie

- Wciaz dotyka innych uczniéw lub réznych przedmiotéw

- Nie potrafi skupi¢ na czyms$ wzroku ani uwagi

- katwo zeslizguje sie z krzesta

- Nie moze nie$¢ widoku, zapachu lub smaku niektérych potraw

- Pod wptywem dotyku niektérych powierzchni robi mu sie niedobrze lub sie krztusi
- Jest niezdarne (potyka sie, wpada na cos)

- Problemy w kontaktach towarzyskich stajg sie bardziej widoczne

- Jest impulsywne

- Potrzebuje pomocy i nadzoru oséb dorostych w wielu sferach (organizacja czasu, kontakty miedzyludzkie,
nauka)

Proponowane zajecia:
Koszt zajec z terapii: 120 zt (za osobe)
Koszt diagnozy: 350 zt (za osobe)

Jezyk angielski - Anna Stawska

Nauka poprzez zabawe i pozytywne motywowanie do jezyka. Lektor zapewnia gry,
materialy audio oraz ksiqgzkii dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)




Studnia Opowiesci — Maciej Maciotek

Kiedy wszystko juz czeka na opowiesé.

wystarczy by¢ i stuchaé. Opowiesci czterech kontynentéw opowiedziane i rysowane przez
Opowiadacza basni i mitéw dla zachwytu nad $wiatem dla ujrzenia tego co Ziemskie i
Niebianskie, do ogarniecia Tajemnicy Siebie i Innych.

Proponowane zajecia:

Zajecia 45 min. (cena 50 zit od osoby)

Gra na instrumentach klawiszowych -
Arkadiusz Bekiesz

i

Zapraszam we wspanialg podroz w Swiat diwiekow

Arkadiusz Bekiesz

Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk angielski - Agnieszka Skalska

Zapraszam wszystkich na zajecia z jezyka angielskiego. Nauka poprzez zabawe i pozytywne
motywowanie do jezyka. Lektor zapewnia gry, materiaty audio oraz ksigzki




i dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski - konwersacje — Mervil
Castricum

Zamiast wkuwania regutek i wyjgtkéw, proponuje nauke jezyka angielskiego przez zabawe i
rozmowe. Poziom nauki bedzie dostosowany do mozliwosci dziecka. Z mtodszymi dzieémi
skupiamy sie na przyswajania stowek w zakresie podstawowym (kolory, ksztatty, pory dnia i
roku, nazwy zwierzqgt, kierunki itp.) oraz uktadanie bardzo prostych zdan. Starsi uczniowie
bedqg przede wszystkim rozbudowywacé zasob stéw i nauczq sie rozumie¢ i wypowiadac sie
sktadnie na wszelkie tematy. Punktem wyjscie do konwersacji bedq zainteresowania ucznia
oraz gry i zabawy jezykowe. Jesli dziecko nie ma zadnych konkretnych zainteresowan

chetnie porozmawiam o sztuce, historia i spoteczenstwie:) Zapraszam!

Proponowane zajecia z naitvem:
Zajecia 30 min. (cena 60 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 80 zt od osoby

Jezyk angielski -= Anna Cichocka

The World
IS Your Oyster

Zapraszam wszystkich na zajecia indywidualne z jezyka angielskiego. Nauka poprzez
wykorzystanie znajomosci jezyka angielskiego w rozwijaniu indywidualnych zainteresowan i
poznawaniu samego siebie. Proponuje wspodlne okreslenie celéw spotkan i poszukanie
sposobu ich redlizaciji.




Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Tata i syn - Tomasz Zielinski

I poczqgtkiem wrzesnia otwieramy drugi sezon zaje¢ pod hastem "Tata+Syn". Mam
wrazenie, ze zajecia spodobaly sie o czym swiadczy spora liczba uczestnikow
ze szkoly Pro Futuro z Bemowa i fakt, ze rozpoczeliSmy blizniacze zajecia
przy szkole Pro Futuro w tomiankach. Mam nadzieje, ze w rozpoczynajgcym sie
roku szkolnym roku dotgczqg do nas kolejni tatusiowie (i mamusie) z
pociechami (syn lub cérka), ktérzy bedg mogli poczué smak rodzinnej zabawy i
rywalizacji.
Dzien i godzina zaje¢ ustalona bedzie w pierwszym tygodniu wrzesnia.
NIE ZWLEKAJ, BAW SIE RAZEM Z NAMI I
Oferta ta dotyczy ucznidw i rodzicow, kitorzy nie sq cztonkami klubu UKS a chcieliby uczestniczyé w
zaproponowanych zajeciach.
Zajecia odbywajq sie: Bemowo - poniedziatek 17.10 - 18.10

tomianki - czwartek 17.10 - 18.10

Koszt zajec: 50 zt za 2 osoby (dziecko+tata)

TANIEC - Aleksander Olech/Maciek Migsek

Zajecia tanca nowoczesnego!

Na zajeciach z Hip-hop i Ragga bedziemy. skupiali sie na jak najlepszym zrozumieniv muzyki
oraz zdobywaniu swiadomosci i kontroli nad witasnym ciatem.

Mtodzi ludzie z megq pasjq - Olek i Maciek :) Stworzyt swojg oryginalng mieszanke hip -
hopu i dancehallu czyli RAGGA MIX, Maciek tworzy w Polsce scene breakdance'owq . Olka
mozna bylo zobaczy¢ w programie You Can Dance, Maciek regularnie daje pokazy swych
umiejetnosci w centrum Warszawy.

Na zajeciach z tanca nowoczesnego bedziemy uczy¢ sie choreogrdfii i przygotowywacé do
wystepow. Najrézniejsze poziomy zaawansowania i rézne formy przekazywania tanecznej
wiedzy. Gléwnie ze stylow:

-hip hop,

-Street ( locking, popping ),

-dancehall,

-new style, new age

-underground jazz,

-podstawy breakdance’a

-podstawy baletu,

Postaramy sie zadba¢ o to, by naszego choreografie pomagaty dzieciom w przekazywaniu
emociji. Kazde zajecia chcielibysmy, by byly przygotowanie dla dzieci do wiekszego
wydarzenia. Chcemy stawia¢ im cel, ktéry bedq osiggaly poprzez regularne zajecia
taneczne.

Olek i Maciek zawsze zarazg wszystkich swojg mitoscig do tanca Il

Zajecia rozpoczng sie przy organizacji przynajmniej grupy czteroosobowej.

Proponowane zajecia:

Zajecia 2 godzinne (cena 55 zt od osoby)

TENIS




Zajecia rozpoczng sie przy organizacji przynajmniej grupy piecioosobowej.
Tenis bedzie realizowany w Kampinos Sport w Starych Babicach.
www.kampinossport.pl

Koszt proponowanych zajeé 45 zt od osoby + koszt dojazdu.

Jezyk francuski/wtoski — Katarzyna
Piotrowska - Bluz

Nauka poprzez zabawe i pozylywne motywowanie do jezyka. Lektor zapewnia gry,
materiaty audio oraz ksiqzki ;dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 45 min. (cena 70 zi od osoby)

Jezyk hiszpanski — Marta Oczepowska

Na tych zajeciach mtodziez uczgca sie jezyka hiszpanskiego ma mozliwosé utrwalenia oraz
poszerzenia biezgcego materiatu z lekcji. Natomiast miodziez, ktéra wybrata inne jezyki,
moze rozpoczqé¢ nauke hiszpanskiego indywidualnie lub w kameralnym gronie swoich
przyjaciot.

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk niemiecki - Paulina Rusek

Zapraszam ucznidw, ktorzy chcg sie uczy¢ jezyka niemieckiego od podstaw, jak i tych,
ktorzy posiadajg duig wiedze, ale czujg niedosyt. Na zajeciach zapewniam ciekawe
autorskie materiaty, ksigzki oraz gry i filmy.

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Pogodne dzieci - Marta Jankowska



http://www.kampinossport.pl/

Zajecia grupowe rozwijajqce inteligencje emocjonalnqg i spoteczng.

Dziecko w atmosferze zabawy, bezpieczenstwa i dobrowolnosci bedzie mogio miedzy
innymi:

- lepiej poznaé samego siebie, swoje mocne strony, sposoby reagowania w réinych
sytuacjach

- rozwija¢ refleksyjnos¢ i pozytywne myslenie

- rozwija¢ empatie i umiejetnosci radzenia sobie z réznymi stanami emocjonalnymi
- uczy¢ sie konstruktywnej krytyki

- nawigzywa¢ i utrzymywaé nowe znajomosci

- przec¢wiczy¢ wchodzenie w nowe role spoteczne

- uczy¢ sie aktywnego stuchania i efektywnej komunikacji

- poznawac i utrwalaé sposoby rozwigzywania konfliktow

Zajecia sq prowadzone w formie zabaw, w duzej mierze przy wykorzystaniu metody dramy
stosowanej réoinego rodzaju form artystycznych i relaksacyjnych. Zajecia prowadzone w
grupie maksymailnie 10-osobowej.

Proponowane zajecia:
60 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski — Daniel Starski

Zapraszam do wspdlnych spotkan z jezykiem angielskim. Dla kazidego z etapow
edukacyjnych proponuje indywidualng wspétprace opartq na rozpoznaniu potrzeb uczniq,
wzmachianiv talentéw i wspdlnym rozwigzywaniu probleméw. Materiaty dobieram zaréwno
do poziomu, potrzeb jak i pasji ucznia. zapraszam tez Il etap na zajecia skupione na
przygotowaniuv do certyfikatu.

Od uczniéw oczekuje jednej rzeczy - pasji. Odwdziecze sie tym samym )

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk polski - Katarzyna Woinska

ZLajecia dedykuje wszystkim, ktérzy chcq pogtebiaé swojqg wiedze literackq i gramatycznq.
Zaréwno dla tych, ktorzy potrzebujg wskazéwek, aby ksztalci¢é swoje umiejetnosci, jak i dla
tych, ktoérzy chcq poszerzaé swojq wiedze w zakresie ponadpodstawowym.




Koszt zaje¢ (45 minut): 60 zt od osoby

Matematyka - Marek Malesa

Zajecia z matematyki w ramach ISR w roku 2011/2012 majq
za zadanie wskazaé kierunek rozwoju ucznia. Kierowane sqg
zarowno do ucznia uzdolnionego matematycznie,
zainteresowanego matematykq, jak i ucznia, ktory chciatby
poprzez indywidualne spotkania vtrwalaé lub pracowaé nad
biezgcym materiatem.

Koszt zaje¢ (45 minut): 70 zt od osoby

Jezyk angielski - Marek Sobieszczanski

Lajecia z j. angielskiego - przygotowanie do Cambridge First Certificate in English

Opis ogodiny zawartosci kursu:

W zakresie konstrukcji gramatycznych :

Krétkie powtorzenie konstrukcji gramatycznych ze szczegolinym uwzglednieniem:

Czaséw uzywanych w narracji

Okresow warunkowych (conditionals)

Kontrastu miedzy czasami typu ciggtego (continuous) i prostego (simple)

Czasownikéw modalnych (modal verbs)

Konstrukcji, ktorych znajomosé jest najczesciej sprawdzana w zadaniu na przeksztatcanie zdan
(paraphrasing), w czesci egzaminu okreslanej jako Use of English.

W zakresie stownictwa:

Podstawowe elementy leksykalne stosowane do budowy zdan ztozonych (wykaz).
Czasowniki typu phrasal verbs, ktérych znajomos¢ jest najczesciej sprawdzana na egzaminie
(wykaz).

Podstawowe stownictwo z nastepujgcych tematow:

podréze

praca / kariera zawodowa

hobby / rozrywka

edukacija

rodzina / zycie rodzinne

sport / zdrowie

technika / rozwdj techniki / cywilizacja

srodowisko naturalne / Ziemia

wyglad zewnetrzny / moda

zbrodnia / wymiar sprawiedliwosci

wspoltczesne spoteczenstwo / style zycia / postawy wobec zycia




zjawiska niewyjasnione / UFO / itp.

W zakresie umiejetnosci pisania:

Przyktady typowych zadan egzaminacyjnych (list prywatny, list oficjalny, opowiadanie, esej, artykut,
recenzja, raport) wraz z:

typowymi konstrukcjami zdan

vkladem tresci i organizacjq tekstu
Regularne prace domowe z wybranych zadan egzaminacyjnych.

W zakresie technik egzaminacyjnych:

Prezentacja formatu egzaminu i ogdinych zasad oceniania poszczegodlnych czesci.

Cwiczenie czesci okreslanej jako Paper 5 Speaking ( ukierunkowane na format egzaminu, a nie na
0goIng umiejetnos¢ mowienia).

Cwiczenia umiejetnosci czytania (Reading Comprehension) - w formie prac domowych i na lekcji
Cwiczenie rozumienia ze stuchu (Listening Comprehension) - w czasie lekcji, ewentualna dalsza
praktyka w formie samodzielnej pracy stuchaczy w domu.

Wskazane jest, by stuchacze zaopatrzyli sie w cienki segregator formatu A4 i kilkanascie koszulek
na materiaty wykorzystywane na kursie.

Kurs ten ma by¢ realizowany jako dodatkowy w stosunku do materiatu podstawowego klasy 6.

45 min. (cena 70 zt od osoby)

Gra na instrumentach klawiszowych -
Arkadiusz Bekiesz
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izuje dzieci, stymuluje rozwoj emocjonéﬁiy, poprawia
koordynacje i pobudza wyobrainie

Zapraszam we wspanialg podr6z w swiat diwiekow

Arkadiusz Bekiesz

Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Historia — Anna Beresteczka

Czytanie tekstow zrodlowych. Poszerzanie logicznego myslenia, wigzania faktow ze sobg,




powigzania przyczyn i skutkdw oraz calosciowe spojrzenie na wydarzenia.

Proponowane zajecia:
Zajecia 45 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski - Agnieszka Skalska

Zapraszam wszystkich na zajecia z jezyka angielskiego. Nauka poprzez zabawe i pozytywne
motywowanie do jezyka. Lektor zapewnia gry, materiaty audio oraz ksigzki
i dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski - konwersacje — Mervil
Castricum

Zamiast wkuwania regutek i wyjatkéw, proponuje nauke jezyka angielskiego przez zabawe i
rozmowe. Poziom nauki bedzie dostosowany do mozliwosci dziecka. Z miodszymi dzie¢mi
skupiamy sie na przyswajania stowek w zakresie podstawowym (kolory, ksztalty, pory dnia i
roku, nazwy zwierzqgt, kierunki itp.) oraz uktadanie bardzo prostych zdan. Starsi uczniowie
bedq przede wszystkim rozbudowywaé zaséb stéw i nauczq sie rozumie¢ i wypowiadac sie
sktadnie na wszelkie tematy. Punktem wyjscie do konwersacji bedq zainteresowania ucznia
oraz gry i zabawy jezykowe. Jesli dziecko nie ma zadnych konkretnych zainteresowan
chetnie porozmawiam o sztuce, historia i spoteczenstwie:) Zapraszam!

Proponowane zajecia z naitvem:
Zajecia 30 min. (cena 60 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 80 zt od osoby

Jezyk angielski -= Anna Cichocka




The World
IS Your Oyster

Zapraszam wszystkich na zajecia indywidualne z jezyka angielskiego. Nauka poprzez
wykorzystanie znajomosci jezyka angielskiego w rozwijaniu indywidualnych zainteresowan i
poznawaniu samego siebie. Proponuje wspodlne okreslenie celow spotkan i poszukanie
sposobu ich realizaciji.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Bzdury prawdziwe dla szalonych myslicieli
Maciej Maciotek

Nie warto wierzy¢ zmystom, bo nas oszukujq, ale warto pytac i
eksperymentowad.

Jak Einstein pytat
»Co by bylo gdybym podrézowat z predkosciq 300 tys. km na sekunde?”

To spotkanie dla tych ktérzy stawiajq ,,gtupie” pytania i wiedzq, ze nic nie wiedzq.
Proponowane zajecia:
Zajecia 45 min. (cena 50 zt od osoby)

TANIEC - Aleksander Olech/Maciek Migsek

Zajecia tanca nowoczesnego!

Na zajeciach z Hip-hop i Ragga bedziemy. skupiali sie na jak najlepszym zrozumieniv muzyki
oraz zdobywaniuv swiadomosci i kontroli nad witasnym ciatem.

Mtodzi ludzie z megq pasjq - Olek i Maciek :) Stworzyt swojg oryginalng mieszanke hip -
hopu i dancehallu czyli RAGGA MIX, Maciek tworzy w Polsce scene breakdance'owq . Olka
mozna byto zobaczy¢ w programie You Can Dance, Maciek regularnie daje pokazy swych
umiejetnosci w centrum Warszawy.

Na zajeciach z tanca nowoczesnego bedziemy uczy¢ sie choreogrdfii i przygotowywaé do




wystepow. Najrézniejsze poziomy zaawansowania i rézne formy przekazywania tanecznej
wiedzy. Gléwnie ze stylow:

-hip hop,

-Street ( locking, popping ),

-dancehall,

-new style, new age

-underground jazz,

-podstawy breakdance’a

-podstawy baletu,

Postaramy sie zadba¢ o to, by naszego choreografie pomagaly dzieciom w przekazywaniu
emocji. Kazde zajecia chcielibysmy, by byty przygotowanie dla dzieci do wiekszego
wydarzenia. Chcemy stawiaé im cel, ktéry bedq osiggaly poprzez regularne zajecia
taneczne.

Olek i Maciek zawsze zarazqg wszystkich swojg mitosciqg do tanca !l

LZajecia rozpocznq sie przy organizacji przynajmniej grupy czteroosobowej.
Proponowane zajecia:
Zajecia 2 godzinne (cena 55 zt od osoby)

TENIS

Zajecia rozpocznq sie przy organizaciji przynajmniej grupy piecioosobowej.
Tenis bedzie realizowany w Kampinos Sport w Starych Babicach.
www.kampinossport.pl

Koszt proponowanych zajec¢ 45 zt od osoby + koszt dojazdu.

Jezyk francuski/wtoski — Katarzyna
Piotrowska - Bluz

Nauka poprzez zabawe i pozylywne motywowanie do jezyka. Lektor zapewnia gry,
materialy audio oraz ksiqzki ;dostosowuje sie do poziomu umiejetnosci dzieci.

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk hiszpanski - Marta Oczepowska

Na tych zajeciach mtodziez uczqgca sie jezyka hiszpanskiego ma mozliwosé utrwalenia oraz
poszerzenia biezgcego materiatu z lekcji. Natomiast mtodziez, ktéra wybrata inne jezyki,



http://www.kampinossport.pl/

moze rozpoczg¢ nauke hiszpanskiego indywidualnie lub w kameralnym gronie swoich
przyjaciot.

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk niemiecki - Paulina Rusek

Zapraszam uczniow, ktérzy chcg sie uczyé jezyka niemieckiego od podstaw, jak i tych,
ktorzy posiadajg duig wiedze, ale czujg niedosyt. Na zajeciach zapewniam ciekawe
autorskie materiaty, ksigzki oraz gry i filmy.

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk polski - Katarzyna Woinska

ZLajecia dedykuje wszystkim, ktérzy chcq pogtebiaé swojqg wiedze literackq i gramatycznq.
Zarowno dla tych, ktorzy potrzebujg wskazéwek, aby ksztalci¢ swoje umiejetnosci, jak i dla
tych, ktérzy chcq poszerzaé swojq wiedze w zakresie ponadpodstawowym.

Proponowane zajecia:
Koszt zaje¢ (45 minut): 60 zt od osoby

Matematyka - Marek Malesa

Zajecia z matematyki w ramach ISR w roku 2011/2012 majqg za zadanie wskazaé kierunek
rozwoju ucznia. Kierowane sq zarobwno do wucznia vuzdolnionego matematycznie,
zainteresowanego matematykaq, jak i ucznia, ktéry chciatby poprzez indywidualne spotkania
vtrwalac¢ lub pracowaé nad biezgcym materiatem.

Proponowane zajecia:

Koszt zaje¢ (45 minut): 70 zt od osoby

Jezyk angielski - Marek Sobieszczanski

Zajecia z j. angielskiego - przygotowanie do Cambridge First Certificate in English

Opis ogdlny zawartosci kursu:

W zakresie konstrukcji gramatycznych :

Krétkie powtorzenie konstrukcji gramatycznych ze szczegoéinym uwzglednieniem:

Czaséw uzywanych w narracji

Okresow warunkowych (conditionals)

Kontrastu miedzy czasami typu ciggtego (continuous) i prostego (simple)

Czasownikéw modalnych (modal verbs)

Konstrukcji, ktérych znajomosé jest najczesciej sprawdzana w zadaniu na przeksztatcanie zdan
(paraphrasing), w czesci egzaminu okreslanej jako Use of English.




W zakresie stownictwa:

Podstawowe elementy leksykalne stosowane do budowy zdan ztozonych (wykaz).
Czasowniki typu phrasal verbs, ktérych znajomosé jest najczesciej sprawdzana na egzaminie
(wykaz).

Podstawowe stownictwo z nastepujgcych tematow:

podréze

praca / kariera zawodowa

hobby / rozrywka

edukacija

rodzina / zycie rodzinne

sport / zdrowie

technika / rozwéj techniki / cywilizacja

srodowisko naturalne / Ziemia

wyglad zewnetrzny / moda

zbrodnia / wymiar sprawiedliwosci

wspolczesne spoteczenstwo / style zycia / postawy wobec zycia
zjawiska niewyjasnione / UFO / itp.

W zakresie umiejetnosci pisania:

Przyktady typowych zadan egzaminacyjnych (list prywatny, list oficjalny, opowiadanie, esej, artykut,
recenzja, raport) wraz z:

typowymi konstrukcjami zdan

vkladem tresci i organizacjq tekstu

Regularne prace domowe z wybranych zadan egzaminacyjnych.

W zakresie technik egzaminacyjnych:

Prezentacja formatu egzaminu i ogéinych zasad oceniania poszczegoélnych czesci.

Cwiczenie czesci okreslanej jako Paper 5 Speaking ( ukierunkowane na format egzaminu, a nie na
0goding umiejetnosé moéwienia).

Cwiczenia umiejetnosci czytania (Reading Comprehension) - w formie prac domowych i na lekcji

Cwiczenie rozumienia ze stuchu (Listening Comprehension) - w czasie lekcji, ewentualna dalsza
praktyka w formie samodzielnej pracy stuchaczy w domu.

Wskazane jest, by stuchacze zaopatrzyli sie w cienki segregator formatu A4 i kilkanascie koszulek
na materiaty wykorzystywane na kursie.

Kurs ten ma by¢ realizowany jako dodatkowy w stosunku do materiatu podstawowego klasy 6.
Proponowane zajecia z lektorem:

45 min. (cena 70 zt od osoby)

Jezyk angielski — Daniel Starski

Zapraszam do wspolnych spotkan z jezykiem angielskim. Dla kazdego z etapéw
edukacyjnych proponuje indywidualng wspoétprace opartg na rozpoznaniv potrzeb ucznia,
wzmachianiu talentéow i wspdlnym rozwigzywaniu probleméw. Materiaty dobieram zaréwno
do poziomu, potrzeb jak i pasji ucznia. Zapraszam lll etap na zajecia skupione na
przygotowaniu do certyfikatu.

Od ucznidow oczekuje jednej rzeczy - pasji. Odwdziecze sie tym samym :)

Proponowane zajecia z lektorem:
45 min. (cena 70 zt od osoby)




Poszukiwacze dobra - Joanna Zasada

CELEM ZAJEC JEST:

- ODKRYCIE SWOICH NOWYCH TALENTOW
LUB ROZWIJANIE TYCH JUZ ODKRYTYCH
- UMOCNIENIE WIARY W SWOJE MARZENIA
- SPOTKANIE ,,CIEKAWYCH LUDZI”
- ODWIEDZENIE CIEKAWYCH MIEJSC ZWIAZANYCH Z NASZA HISTORIA, WIARA | KULTURA

- MILE | OWOCNE SPEDZENIE SOBOTNIEGO PRZED POLUDNIA
BEZ NUDY | SIEDZENIA PRZED TELEWIZOREM LUB KOMPUTEREM

1. ZAJECIA ODBYWALY BY SIE W SOBOTE W GODZINACH 10.00- 13.00
W SZKOLE CZASAMI POZA NIA
2. UCZESTNICY- MLODZIEZ GIMNAZJUM
3. NA ZAJECIA ZAPRASZANI BYLI BY ,,CIEKAWI LUDZIE", KTORZY OPOWIEDZIELI BY
MLODIIEZY O SWOICH MARZENIACH
| SWOICH PASJACH
4. IAJECIA ODBYWALY BY SIE W FORMIE WARSZTATOW, PO KAZDYM SPOTKANIU
ZOSTAWALABY JAKAS PAMIATKA- ZDJECIA, LUB CO$§ CO ZROBIMY

5. W PROGRAMIE NIE ZABRAKNIE OBEJRZENIA CIEKAWYCH, MADRYCH FILMOW PO
KTORYCH BYLABY DYSKUSJA

Reszta pomystow ,wyjdzie w praniu” w zaleznosci kto z ,,ciekawych ludzi”

przyjmie moje zaproszenie.
Zajecia prowadzone w grupie maksymalnie 10-osobowej.

Proponowane zajecia:
Od 3 do 4 godz. (cena 50 zt od osoby)

Gra na instrumentach klawiszowych -
Arkadiusz Bekiesz
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vizuje dzieci, stymuluje rozwoj emocjonélhy, poprawia
koordynacje i pobudza wyobrainie

Zapraszam we wspanialg podroz w swiat diwiekow

Arkadiusz Bekiesz

Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Geografia/Chemia - Magda Fechner
Miczuga

Cwiczenia umiejetnosci rozwiqzywania tekstéw. Przygotowanie do egzaminu gimnazjalnego.

Proponowane zajecia:
45 min. (cena 60 zt od osoby)

Historia — Anna Beresteczka

Czytanie tekstow zrodlowych. Poszerzanie logicznego myslenia, wigzania faktow ze sobg,
powigzania przyczyn i skutkdw oraz calosciowe spojrzenie na wydarzenia.

Proponowane zajecia:
45 min. (cena 60 zt od osoby)

Jezyk angielski - konwersacje - Mervil
Castricum

Zamiast wkuwania regutek i wyjgtkéw, proponuje nauke jezyka angielskiego przez zabawe i
rozmowe. Poziom nauki bedzie dostosowany do mozliwosci dziecka. Z miodszymi dzie¢mi
skupiamy sie na przyswajania stowek w zakresie podstawowym (kolory, ksztalty, pory dnia i
roku, nazwy zwierzqgt, kierunki itp.) oraz uktadanie bardzo prostych zdan. Starsi uczniowie
bedq przede wszystkim rozbudowywaé zaséb stéw i nauczq sie rozumie¢ i wypowiadac sie
sktadnie na wszelkie tematy. Punktem wyjscie do konwersacji bedq zainteresowania ucznia




oraz gry i zabawy jezykowe. Jesli dziecko nie ma zadnych konkretnych zainteresowan
chetnie porozmawiam o sztuce, historia i spoteczenstwie:) Zapraszam!

Proponowane zajecia z naitvem:
Zajecia 30 min. (cena 60 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 80 zt od osoby

Jezyk angielski - Anna Cichocka

The World
IS Your Oyster

Zapraszam wszystkich na zajecia indywidualne z jezyka angielskiego. Nauka poprzez
wykorzystanie znajomosci jezyka angielskiego w rozwijaniu indywidualnych zainteresowan i
poznawaniu samego siebie. Proponuje wspodlne okreslenie celow spotkan i poszukanie
sposobu ich realizaciji.

Proponowane zajecia z lektorem:
Zajecia 30 min. (cena 50 zt od osoby)
Zajecia 45 min. (cena 70 zt od osoby)

Biologia/Przyroda — Marcin Kielin

Sciezka biologiczno-przyrodnicza, to okienko, ktére moze umoiliwié uczniowi odkrywanie
mikro i makro kosmosu w najblizszym otoczeniu, pozwoli rozbudzi¢ pasje przyrodniczg w
naturze, a nie w ksigzkach, ale... dzieki niej prakitycznie bez nauki zdasz wiekszosé
egzamindw i osiggniesz wysokie noty w olimpiadach.

Ktadgc nacisk na przyrode polskg na sciezce mozesz naprawde poznaé swiat, w ktérym
mieszkasz.

Proponowane zajecia: 45 min. (70zt od osoby)

Projekt Niemozliwego - Maciej Maciotek




Kiedy nie starcza cierpliwosci na tumaczenia
warto zaryzykowacé
~Nowe Zycie”

Jesli masz sie uczy¢ INACZE)J
musisz stawac sie INNYM cziowiekiem.

To czego uczysz sie w szkole, a nie bedzie ci w zyciu potrzebne- zapomnisz.
To czego bedziesz w zyciu potrzebowat i tak bedziesz musiat opanowaé na nowo!

Proponowane zajecia:
Zajecia 45 min. (cena 50 zi od osoby)

TENIS

Zajecia rozpoczngq sie przy organizaciji przynajmniej grupy piecioosobowe;.
Tenis bedzie realizowany w Kampinos Sport w Starych Babicach.
www.kampinossport.pl

Koszt proponowanych zajec¢ 45 zt od osoby + koszt dojazdu.

TANIEC - Aleksander Olech/Maciek Migsek

Zajecia tanca nowoczesnego!

Na zajeciach z Hip-hop i Ragga bedziemy. skupiali sie na jak najlepszym zrozumieniv muzyki
oraz zdobywaniu swiadomosci i kontroli nad witasnym ciatem.

Mtodzi ludzie z megq pasjq - Olek i Maciek :) Stworzyt swojg oryginalng mieszanke hip -
hopu i dancehallu czyli RAGGA MIX, Maciek tworzy w Polsce scene breakdance'owq . Olka
mozna bylo zobaczy¢ w programie You Can Dance, Maciek regularnie daje pokazy swych
umiejetnosci w centrum Warszawy.

Na zajeciach z tanca nowoczesnego bedziemy uczy¢ sie choreogrdfii i przygotowywac do
wystepow. Najrézniejsze poziomy zaawansowania i rézne formy przekazywania tanecznej
wiedzy. Gléwnie ze stylow:

-hip hop,

-Street ( locking, popping ),

-dancehall,

-new style, new age

-underground jazz,

-podstawy breakdance’a

-podstawy baletu,

Postaramy sie zadbac¢ o to, by naszego choreografie pomagaty dzieciom w przekazywaniu
emociji. Kazde zajecia chcielibysmy, by byly przygotowanie dla dzieci do wiekszego
wydarzenia. Chcemy stawia¢ im cel, ktéry bedq osiggaly poprzez regularne zajecia
taneczne.

Olek i Maciek zawsze zarazqg wszystkich swojg mitoscig do tanca !l

Zajecia rozpoczng sie przy organizacji przynajmniej grupy czteroosobowej.
Proponowane zajecia:
Zajecia 2 godzinne (cena 55 zt od osoby)


http://www.kampinossport.pl/
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